
 

   

 Betreuungsstelle im Landratsamt  
Ebersberg 

 

Beratung zu rechtlicher Betreuung, Vorsorge-
vollmacht und Patientenverfügung 
 
Telefon 08082 823-563 
 
betreuungsstelle@lra-ebe.de 

 

 Caritas Zentrum Region Ebersberg 
Leben im Alter 

 
Unterstützung für Angehörige und Betroffene 
von Menschen mit Demenz. Austausch in 
Gesprächskreisen und Betreuungsangebote 
zur Entlastung der Angehörigen. 
Wissensvermittlung durch Vorträge und der 
Schulungsreihe Edukation Demenz. 
 
Telefon 08121 220110 - Markt Schwaben 
Telefon 08092 2324110 - Grafing 
 
cz-ebe@caritasmuenchen.org 
 

 Sozialpsychiatrische Dienste 
Ebersberg 

 
Beratungsdienst mit gerontopsychiatrischen 
Fachkräften. 
 
Telefon 08092 853380 
 

 

 

Adressen im Landkreis 

Landkreis 
Ebersberg 

Landkreis 
Ebersberg 

Eichthalstraße 5  85560 Ebersberg 
Telefon: 08092 823 0  www.lra-ebe.de 

Anlaufstellen 
und Adressen 
zum Thema  
Demenz im 
Landkreis 
Ebersberg 
 
 

 Pflegestützpunkt Ebersberg/  
Kompetenzzentrum Grafing 

 

Beratung zu Pflege und Wohnraumanpas-
sung. Beratung wohnortnah möglich.  
Bitte Termin vereinbaren. 
 

Telefon 08092 823-702 
 
pflegestuetzpunkt@lra-ebe.de 
 

 

 
 Präventive Hausbesuche 

bei Senioren 
 
Beratung für Senioren 
 
Telefon 08092 823- 
Nebenstelle 612 od. 407 od.107 od. 488 
 
zentraler-sozialdienst@lra-ebe.de 

 

 

 



 

 

Alzheimer-Telefon 

Lebt Ihr Angehöriger, Bekannter oder Nach-
bar mit einer Demenz? Haben Sie selber 
eine Demenz oder befürchten eine Demenz-
form? Sie sind beruflich mit dem Thema De-
menz befasst oder engagieren sich dafür aus 
anderen Gründen? 

© DAlzG e. V. 

 

Montag bis Donnerstag von 9 bis 18 Uhr 
Freitag von 9 bis 15 Uhr  
 

Psychiatrischer Krisendienst Bayern  
bei akuten Krisen 
 
Ein Angebot zur psychiatrischen Soforthilfe 
für die Bürgerinnen und Bürger Bayerns. 
Qualifizierte Beratung und Unterstützung bei 
akuten Krisen, auch für Mitbetroffene und 
Angehörige. 
  
Telefon 0800 / 6553000 
Täglich 0-24 Uhr 
 
 
 
 
 
 

Die Projektgruppe 
Demenz der Ge-
sundheitsregion plus 

im Landkreis 
Ebersberg  

 
hat es sich zum Ziel gesetzt, über das Krank-
heitsbild Demenz in allen seinen  
Erscheinungsformen aufzuklären und Wissen 
zu schaffen. 
Mit diesem Informationsflyer sollen örtliche 
und überörtliche Anlaufstellen für Betroffene, 
Angehörige sowie Fachstellen vorgestellt wer-
den. 
Gerade die frühzeitige Inanspruchnahme von 
Beratung und Hilfen kann alle Beteiligte sehr 
unterstützen. 

 

Alle Angebote sind kostenlos 

Stiftung ZPQ 

Das Zentrum für Qualität in der Pflege (ZQP) 
ist eine unabhängige, gemeinnützige und 
operative Fachstiftung. Das Ziel ist es, zu gu-
ter Pflege in Deutschland beizutragen. 
Schwerpunkte sind dabei Sicherheit in der 
Pflege und Prävention. 

https://www.zqp.de/angebote/ 

 

 

Hier finden Sie digitale Angebote für Men-
schen mit leichten kognitiven Beeinträchti-
gungen und Demenz, pflegende An- und Zu-
gehörige und Interessierte. Es handelt sich 
um Angebote, die von digiDEM Bayern entwi-
ckelt wurden. 

 

https://digidem-bayern.de/digitale-angebote/ 


